
介護部会横浜北部②ブロック会議議事録 

 

開催日時 令和５年 12 月 15 日（金） 14：00～15：00 

開催場所 プラチナ・ヴィラ青葉台 通所棟 1F 会議室 

参加施設 プラチナ・ヴィラ青葉台（議長・小林、書記・石垣） 

ライフプラザ新緑（介護長 梅津） 

     青葉の丘（介護士長 佐々木）、横浜あおばの里（副主任 山本） 

     牧野ケアセンター（介護課長 高橋、副主任 篠） 

     リハリゾートわかたけ（介護長 萩原） 

     リハリゾート青葉（介護主任 石黒） 

不参加  横浜セラトピア、フォーシーズンヴィラいろどり（連絡・委任状あり） 

     神奈川苑（連絡あり）、ラ・クラルテ（連絡取れず） 

 

議事内容 ①各施設自己紹介 

 

     ②次期ブロック長についての確認 

     ・横浜北部②ブロック一覧表の順に輪番でブロック長を担っていく 

     ・任期は 2 年、来年度もプラチナ・ヴィラ青葉台が担当する 

     ・次期ブロック長は牧野ケアセンターとする 

 

     ③テーマ「コロナ 5 類になってからの対応について」、ディスカッション 

     〇入所受け入れ対応 

     ・期間は様々であるが個室対応実施している 

     （１日～５日の個室隔離、待機） 

 

     〇外出 

     ・原則禁止として受診や冠婚葬祭等の特別な事情に関して、施設長等の判断で 

      許可している施設が多い。また在宅復帰のため退所前訪問として可としてい

るところや、外出可としてドライブや外食企画をあげている施設もあり、

徐々に緩和していく流れもみえる 

 

     〇外泊 

     ・外出同様に原則禁止が多いが、こちらも在宅復帰のため、今月から外泊を可 

      としていく施設もあり 

 



 

      

〇家族面会 

     ・予約制、15 分、基本月/1 回、エントランスやフロア内の面会ブース等面会

場所に制限を設けている施設が多数である。世間では 5 類以降「コロナの脅

威は終わった」と認識されているケースが多く、「まだ制限かけている

の？」と不満の声もしばしばある。ただ今年度中に通常に戻す施設もあるよ

うでこちらも緩和の動きがみられている 

 

     〇フロア対応 

     ・今まで常時 N95 マスクやフェイスシールド着用していたところから、ほとん

どの施設がサージカルマスクのみへと変更している。（部分的に N95 使用） 

      食席にアクリル板を設置し飛沫感染予防は継続されているところ多いが、撤

去しているところもあり 

 

     〇コロナ感染状況、その他 

     ・ほとんどの施設がクラスター発生していた。夏頃に拡大している傾向あり。 

      食席や食介時から感染、空気の流れに沿って拡がっていったとの声があがる 

      クラスター時の職員感染によってフロアが回らなくなった際に、感染 BCP

発令して対応した施設もあり 

 

     ・地域交流に関しては 1 月に獅子舞予定されている、ボランティア受け入れて

いるところやオレンジカフェがまだ再開できていないところ等、様々である 

 

     ・長年のコロナ渦で職員が心身ともに疲弊している。職員のストレス軽減のた

め行動制限をフリーにしている（旅行、飲み会、カラオケ、ライブ等） 

 

 

     ④事務局からの連絡事項 

     ・「老健仕事人」の執筆依頼を周知する 

      引き受けてくれる方は 12 月中にブロック長まで連絡ください 

 

 

     次回 来年度 6 月頃予定 

 

文責 小林 


