介護部会横須賀・三浦ブロック会議　報告書

実施日　　　　　平成28年　6月22日（水）　14:00～16:00
介護実施会場　　介護老人保健施設　フィオーレ久里浜
参加人数　　　　12施設　　13名　参加
　　　　衣笠老健　なのはな苑　野比苑　なぎさ　ソレイユカーマ　
　　　　　第二湘南グリーン　鎌倉幸寿苑　ハートケア湘南・芦名　湘南グリーン
　　　　　かまくらしるばーほーむ　第三湘南グリーン　フィオーレ久里浜
議事項目　　「イベントの取り組み・委員会・会議運営」について
内容
· イベントの取り組みについて
・ほとんどの施設では、年度末に次年度の行事計画を立てている。
・その他の計画方法として、ユニット型と従来型又は、フロアごとに計画を立てている施設もある。

  (現状・問題点)
　・外出、外食レクを実施する際は、事前に下見が必要である。
　・職員の負担が大きくなっている為、イベント自体を縮小している。
　・イベントの際の準備は介護士だけでほとんど行っている為、負担が大きくなっている。
　・ご利用者の重度化により、全員揃ってのイベントができない。

○委員会について
　・月に1回曜日を決めて行っている。
　・各委員会に任せ、不定期に行っている。
　・時間内で終わらせる為、事前にレジュメ等を配布している。
　・業務時間内に開始し、業務時間内に終わらせる。

　（現状・問題点）
　・委員会メンバーは決まっているが、シフトの関係上出席できない事がありその際は、代行職員出席しなければならない。
　・業務が終わって、委員会始まるまで時間が空いてしまう職員に対して、勤務超過は出せない。
　・もう少し時間をかけて行いたいのだが、職員の負担、業務を考えると委員会自体のゆとりがなくなっている。

○会議について
　・主任、管理職以上が参加する会議については、開催日時は決まっている。
　・フロア会議については、できるだけ多くの職員に出席してもらいたい為、開催時間が、遅くなってしまう。
　・フロア会議の出席率が悪い。（特に非常勤）

○まとめ
・各施設の状況に応じて、様々なイベント、委員会、会議が開催されているが、ご利用者の重度化、職員の不足等により、職員（特に介護士）の負担が大きく、満足に運営出来ていないのが現状である。
・忙しい状況ではあるが、老健施設の役割のしっかりと理解し、ご利用者のよりよい生活の場を提供していく為に、今回のブロック会議で出た意見を各施設に持ち帰り、参考となるところは取り入れ、更なる向上を図っていく事とする。

　　　　　

