介護部会Ｂブロック会議報告書
実施日　　　　　平成27年12月11日(金)　　14：00～16：00
会議実施会場　　介護老人保健施設　なごみの里
参加人数　　　　8施設　　　12名　　参加
議事項目　　　　①自己紹介
　　　　　　　　②ディスカッション　「感染症対策について」
　　　　　　　　③フリートーク・伝達事項
　　　　　　　　④施設見学
内容
ディスカッション
「感染症対策について」各施設から・感染防止対策・勉強会・面会者の対応・食べ物の持ち込み等についての報告を行う
Ａ施設　昨年度ノロウイルスが出てしまい1フロア（22名ほど）で広がってしまった。
　　　　現在は毎日ベッド周り、タンス、車椅子等手が触れる場所を消毒し、食席も毎食後消毒を行っている。利用者には食事前に手指消毒を行っている。職員も出退社時手洗いうがいを行い、携帯用消毒液を勤務中持ち歩いている。マスクについては感染が流行したときのみ義務づけているが、送迎バスに乗る際は病院職員と一緒になる為、お互いに感染を広げない為マスクを使用している。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　面会の制限は感染が流行していなければ特にない。
　　　　持ち込みの食べ物はその場で食べてもらい残りは持ち帰ってもらう。また、自宅で調理したものは持ち込みを禁止している。
Ｂ施設　毎日環境整備の時間があり（11月～3月は日に2回、それ以外は日に1回）、車椅子、ベッド、トイレを次亜塩素で消毒している。また、加湿器の汚れの確認もその際行っている。利用者の手指消毒には除菌水を使用している。職員もうがい、手洗いを行いマスクは予防で使用することがあるが強制ではない。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　面会者にも手洗い、うがいをお願いしている。施設内で感染が流行した時は面会禁止。どうしても面会が必要な時は１Ｆで少しだけにしてもらっている。
　　　　持ち込みは11月～3月は禁止。自動販売機でお菓子など買えるがお金の管理ができる方のみ利用してもらっている。
Ｃ施設　次亜塩素での拭き掃除を行い、加湿器や除菌器を使用している。職員はインフルエンザの予防接種を行い利用者の手指消毒には電解水を使用している。
　　　　持ち込みは禁止しているが居室やロビーなど職員が見えないところで食べている事もある。施設内に売店があり基本自己管理ができる利用者に利用してもらっているが、ため込む利用者は確認を行っている。
Ｄ施設　次亜塩素でトイレの手すりをトイレ誘導後毎回消毒している。また、テーブルなど場所によって消毒液の濃度を変えている。12月～4月は職員、面会者はマスクを使用し、小学生以下は面会を禁止している。利用者には食事前の手指消毒に除菌タオルを使用している。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　自動販売機は自分で買える方（自己管理ができる人）が使っている。
Ｅ施設　今年外出した利用者がインフルエンザになり、10名以上が感染してしまった。床頭台の消毒など環境整備を週1回行っている。加湿器を置いているが湿度はなかなか上がらない。忘れないよう換気や手洗いを促す放送をかけているができていないこともある。
　　　　勉強会は今年は年3回実施（いつもは2回）
　　　　面会の制限はないが子供はできるだけ合わないようにしてもらっている。
　　　　持ち込みは禁止している。
Ｆ施設　手すり等毎日1回消毒している。加湿器使用しているが足りない時は濡れタオルや洗面器に水をためている。職員のマスクは流行時以外は自己判断で使用している。フロアに入るところに消毒液を置き消毒ができるようにしている。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　中学生以下は面会禁止。
　　　　持ち込みについては職員が見えるところで食べてもらっている。
Ｇ施設　市で出している感染情報をもとに警戒レベルが上がると面会の禁止、職員マスクの使用等対応を行っている。利用者の手指消毒にはウエットティッシュを使用し、テーブルはアルコール、手すりは次亜塩素で消毒をしている。加湿器を使っているが足りない時は濡れタオルを使う。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　持ち込みについては厳しく禁止している。自動販売機がありお金は預かっている。
Ｈ施設　11月～5月頃まで職員はマスク使用し出退社時手洗いうがいをしている。利用者には食事前手指消毒にアルコールを使い、テーブルは次亜塩素で消毒している。加湿器の使用と日に3回の換気を行う。
　　　　勉強会は年2回実施。
　　　　11月～4月頃までは面会者にもマスクの使用と手洗いうがいをしてもらう。中学生以下の面会は禁止し、どうしてもの場合はロビー等フロア以外での面会をしてもらう。感染が出た際面会はすべて禁止している。
　　　　持ち込みは禁止している。

フリートーク
・加湿器の清掃はどのように行っているか？
　　　　週1回の清掃を行っている施設が殆ど、中には掃除が大変な為フィルターを使用しない加湿器を使っている施設もあった。また、毎日汚れの確認を行い随時タオル等で拭く施設やクエン酸を使用している施設も見られた。
　・汚れたパットはどのように処理している？
　　　　バケツを使いおむつ交換などを回り最後一つの袋にまとめる施設が多く、ビニール袋を使っている施設もあったが、便の対応には注意している施設が多かった。また、オムツの空いた袋などを再利用している施設や新聞紙でくるむ等各施設で工夫が見られていた。
　・口腔ケアのコップや歯ブラシの清掃はどうしている？
　　　　コップは週1回消毒を行っている施設が多く、一つひとつ洗剤で洗っている施設もあった。歯ブラシについては消毒を行っている施設、定期的に交換する施設、乾燥させている施設とやり方に違いが見られた。
伝達事項
・平成28年1月26日第2回研修会があります。
　　内容「認知症ケアの発想転換」
[bookmark: _GoBack]平成28年2月29日にも研修会を予定しています。
　・平成28年2月5日神奈川県老人保健施設協会の合同シンポジウムがあります。
　・平成27年度総会を平成28年3月21日行います。
　・28年度Ｂブロック会議の予定
　　ブロック長：清泉の郷
　　
